
DESTAQUES

•	 Intranet é novo canal de comunicação da Hammes
•	Testes de bafômetro é rotina nas filiais
•	Boas-vindas aos novos colaboradores
•	DDS: Fadiga na condução de veículos pesados
•	Cuidado com a saúde mental dos colaboradores
•	Vencedores da decoração de Natal da Hammes
•	Destinação de pneus à reciclagem
•	A Hammes faz parte
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	 A Hammes agora tem um canal de contato direto com 
os colaboradores. A intranet lançada em janeiro, terá mui-
tas informações importantes e é um canal para denúncias, 
reclamações ou sugestões dos colaboradores, que podem 
fazer isso de forma anônima. 
	 O uso é bem simples e intuitivo. O sistema é automati-
zado, o reclamante recebe resposta, mas ninguém saberá 
de quem partiu a reclamação.
	 É uma ferramenta segura para que sigamos aprimoran-
do nossas operações, melhorando cada vez mais os am-
bientes e rotinas de trabalho a todos nossos colaboradores.

INTRANET É NOVO CANAL DE
COMUNICAÇÃO DA HAMMES
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GOVERNANÇA
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	 Para validar que nossos motoristas se-
guem uma rotina de boas práticas e segu-
rança no trânsito, diariamente são reali-
zados testes do bafômetro em nossas 
sedes, a exemplo das imagens, da filial 
Canoas - RS, no dia 21 de janeiro.
	 É a garantia de nossa contribuição com 
um trânsito mais seguro para nossa equipe e 
para todo o sistema viário.

TESTES DE BAFÔMETRO
CANOAS - RS
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SEGURANÇA
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	 A filial Canoas - RS, realizou mais uma Integração de 
boas-vindas a novos colaboradores, entre os dias 19 e 23 
de janeiro.
	 Nossas integrações tem o objetivo capacitar e instruir 
quem está chegando ao time. Abordam temas como: Polí-
ticas e procedimentos da empresa; Direção defensiva; Car-
ga e descarga; Manutenção; Primeiros socorros; Plano de 
emergência; NR 20 e NR 35.

Sejam bem-vindos à HAMMES!

BOAS-VINDAS AOS
NOVOS COLABORADORES

INTEGRAÇÃO

CANOAS - RS
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	 No dia 20 de janeiro, o DDS na filial Duque de Caxias - 
RJ foi sobre Fadiga na Condução de Veículos Pesados. Du-
rante o encontro, foram abordados os principais riscos as-
sociados à fadiga e como isso aumenta a probabilidade de 
acidentes. Também foram reforçadas orientações sobre a 
necessidade de respeitar os períodos de descanso.  
	 A ação reforça o compromisso da Transportadora 
Hammes com a segurança, a saúde dos colaborado-
res e a prevenção de acidentes, destacando a importância 
da conscientização contínua para um trânsito mais seguro 
para todos.

DDS: FADIGA NA CONDUÇÃO 
DE VEÍCULOS PESADOS

PREVENÇÃO

DUQUE DE CAXIAS - RJ
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JANEIRO BRANCO

CUIDADO COM A SAÚDE
MENTAL DOS COLABORADORES
	 Durante o mês de janeiro, a Transportadora Hammes 
promoveu ações em alusão ao Janeiro Branco, campanha 
nacional dedicada à conscientização sobre a saúde men-
tal e o bem-estar emocional. Ao longo do mês, foram 
enviadas mensagens de conscientização e acolhimento 
aos colaboradores, com orientações e reflexões sobre a 
importância de olhar para a saúde emocional Também 
foram realizadas duas rodas de conversas virtuais entre 
os colaboradores e a psicóloga da Transportadora Ham-
mes, que proporcionaram um espaço seguro de diálogo, 
escuta e troca de experiências.
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PREMIAÇÃO

VENCEDORES DA 
DECORAÇÃO DE NATAL
	 Em janeiro, foram entregues os prêmios do Concurso 
de Decoração de Natal da Hammes, realizado nas filiais 
de todo o Brasil.
Em primeiro lugar ficou o grupo Luzes da Hammes, da 
Filial de Canoas - RS; em segundo lugar o grupo Jorna-
da do Papai Noel da matriz São Lourenço do Sul - RS; e 
em terceiro lugar o grupo Espírito Natalino da filial Pe-
lotas - RS.
	 Parabéns aos vencedores. Agradecemos a  todas as 
equipes que participaram e deixam a Hammes no clima 
de Natal.  
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CANOAS - RS

PELOTAS - RSSÃO LOURENÇO DO SUL - RS
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RECICLAGEM

DESTINAÇÃO DE PNEUS
	 A destinação de pneus inutilizados para 
reciclagem é uma rotina permanente em 
nossas filiais. Na segunda quinzena de janei-
ro, a destinação foi feita pelas filiais Betim - 
MG e Duque de Caxias - RJ.
	 Esta é uma  contribuição da Transpor-
tadora Hammes para o futuro do planeta, 
um compromisso preconizado em nossas 
políticas de ESG.
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BETIM - MG - 27/01 DUQUE DE CAXIAS - RJ - 28/01



HAMMES FAZ PARTE
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28 de janeiro

Primeira reunião Projeto de 
Desenvolvimento de Gerências

28 de janeiro

Reunião semanal
Comitê ESG
da Hammes
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29 de janeiro

Unidos da Segu-
rança - Ipiranga

23 de janeiro

DMS CO/SUL -
Ipiranga

20 de janeiro

Reunião de ali-
nhamento do ano 

- Trucks

20 de janeiro

Reunião Ius
Natura

21 de janeiro

Reunião semanal
Comitê ESG
da Hammes

30 de janeiro

Programa de Valorização 
da Direção Defensiva - 

Vibra
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	 O Janeiro Branco é um convite à reflexão sobre a importân-
cia da saúde mental. Cuidar dos pensamentos, das emoções 
e das relações é essencial. Falar sobre o que sentimos, buscar 
ajuda quando necessário e apoiar quem está ao nosso lado são 
atitudes que fazem a diferença. 
							       A Hammes reforça seu compromisso com o 		
							       cuidado integral dos seus colaboradores.
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ouvidoria@trhammes.com.br
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