
DESTAQUES

•	Encontro com a comunidade
•	Movimento pela Segurança
•	Debate sobre o Plano de Ação Disciplinar
•	Saúde mental em pauta
•	Curso do Grupo de Trabalho do Benzeno
•	Reunião da Comissão Eleitoral da Cipa
•	Teste de vedação de máscaras
•	Reunião Intercipas da CMPC
•	Boas-vindas aos novos colaboradores
•	Palestra: estresse no transporte
•	Nossas ações ESG
•	A Hammes faz parte
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	 No dia 19 de fevereiro foi realizado o Encontro com a Co-
munidade, reunindo representantes dos municípios de Ar-
roio Grande, Herval e Jaguarão, com a equipe Florestal da 
TRANSPORTADORA HAMMES e todo o time da CMPC, in-
cluindo as áreas de Terraplanagem, Silvicultura, Transporte e 
Carregamento de Madeira.
	 O encontro teve como principal objetivo fortalecer a par-
ceria entre os municípios e a empresa, promovendo diálogo 
aberto e transparente sobre as atividades realizadas na região. 
Foram abordados os impactos gerados nos trechos utilizados 
pelas rotas operacionais, bem como discutidas oportunidades 
de melhoria contínua nos processos e na comunicação.

ENCONTRO COM A COMUNIDADE
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COMPROMISSO

PELOTAS - RS
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	 No dia 20 de fevereiro, a equipe da filial Duque de Caxias 
- RJ deu mais um passo importante no Movimento pela Se-
gurança. Foram abordados temas como EPI’s; Cuidados com 
pneus; Verificação de extintores; e O valor da vida.
	 Também foi momento de eleger representantes que aju-
darão nos reportes de condições inseguras, e para tratar das 
situações de risco e propostas de melhorias:
Cristina Reis - QSMS; Ricardo de Lima - Segurança do Traba-
lho; Fábio Bastos - Motorista; Vitor Hugo - Setor de Progra-
mação; Antonio Carlos - Motorista; Sheila Santana - Controle 
de Jornada; Nivaldo Primo - Manutenção; e Emílio Guasselli 
- Gerente da filial. 

MOVIMENTO PELA SEGURANÇA
DUQUE DE CAXIAS - RJ
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CAMPANHA
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	 No dia 24 de fevereiro, a TRANSPORTADO-
RA HAMMES realizou reunião sobre o Plano 
de Ação Disciplinar (PAD), reunindo os geren-
tes das filiais de forma hibrida, com participação 
presencial e online. 
	 O encontro alinhou procedimentos, reforçou 
diretrizes e promoveu a troca de experiências 
entre as unidades, fortalecendo a aplicação das 
normas e boas práticas no dia a dia.
	 Momentos como este são importantes para 
manter a equipe alinhada, garantindo mais or-
ganização, responsabilidade e eficiência em to-
das as atividades da empresa.

DEBATE SOBRE O PLANO
DE AÇÃO DISCIPLINAR

CORPORATIVO
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	 No dia 23 de fevereiro, a equipe da filial Du-
que de Caxias - RJ, participou de palestra sobre 
saúde mental, ministrada por Michele, psicóloga 
do SEST/SENAT.
	 A ação integra a importante parceria entre 
a TRANSPORTADORA HAMMES e o SEST/
SENAT, reforçando o compromisso com o bem-
-estar, a qualidade de vida e o cuidado com as 
pessoas que fazem a empresa seguir em frente 
todos os dias.

SAÚDE MENTAL EM PAUTA
PALESTRA

DUQUE DE CAXIAS - RJ

BOLETIM INFORMATIVO QUINZENAL

www.trhammes.com.br @transportadorahammes

BOLETIM Nº17
16/02/26 A 28/02/26



	 No dia 17 de fevereiro, colaboradores da filial Canoas - 
RS participaram do curso sobre GTB – Grupo de Trabalho 
do Benzeno. 
	 A capacitação abordou orientações importantes so-
bre os riscos relacionados à exposição ao benzeno, além de 
medidas de prevenção, monitoramento e boas práticas de 
segurança no ambiente de trabalho. 
	 A iniciativa reforça o compromisso da HAMMES com a 
saúde e a segurança dos colaboradores, promovendo infor-
mação, conscientização e a adoção de procedimentos cada 
vez mais seguros nas operações.

CURSO DO GRUPO DE 
TRABALHO DO BENZENO

PREVENÇÃO

CANOAS - RS
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	 No dia 24 de fevereiro, foi realizada a reunião da comis-
são eleitoral da CIPA da matriz da TRANSPORTADORA 
HAMMES, em São Lourenço do Sul - RS. 
	 O encontro teve como objetivo organizar e alinhar as 
etapas do processo eleitoral da Comissão Interna de Pre-
venção de Acidentes, garantindo transparência, participa-
ção dos colaboradores e o cumprimento das normas de se-
gurança e saúde no trabalho. 
	 A iniciativa reforça o compromisso da empresa com a 
prevenção, a segurança e o envolvimento dos colaborado-
res na construção de um ambiente de trabalho cada vez 
mais seguro.

REUNIÃO DA COMISSÃO 
ELEITORAL DA CIPA

ELEIÇÃO

SÃO LOURENÇO DO SUL - RS
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TESTE DE VEDAÇÃO
DE MÁSCARAS

SEGURANÇA

CANOAS - RS
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	 No dia 27 de fevereiro a filial Canoas - RS realizou tes-
tes de vedação das máscaras que são utilizadas pelos mo-
toristas do transporte de químicos e combustíveis. Por 
norma no Programa de Prevenção Respiratória (PPR) 
da TRANSPORTADORA HAMMES, estes equipamentos 
são testados quando entregues, garantindo a eficácia 
na proteção da equipe. 
	 O PPR é um conjunto de medidas que visa proteger a 
saúde dos trabalhadores contra doenças respiratórias para: 
Controlar doenças ocupacionais; Prevenir doenças respira-
tórias decorrentes da exposição a agentes químicos.



	 No dia 26 de fevereiro foi realizada a reu-
nião da Intercipas da região de Pelotas com as 
empresas que prestam serviços para a CMPC, 
entre elas, a TRANSPORTADORA HAMMES.
	 Durante o encontro, foram abordados te-
mas como: medidas preventivas, plano de ação 
2026, ações e recomendações de segurança. 
Um momento importante de alinhamento e 
troca de experiências.

REUNIÃO INTERCIPAS
DA CMPC

ENCONTRO

PELOTAS - RS
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	 A filial Canoas - RS, deu as boas-vindas aos no-
vos colaboradores com a Integração, realizada en-
tre os dias 23 e 27 de fevereiro.
	 Nossas integrações tem o objetivo capacitar e 
instruir quem está chegando ao time e abordam 
temas como: Políticas e procedimentos da empre-
sa; Direção defensiva; Carga e descarga; Manuten-
ção; Primeiros socorros; Plano de emergência; NR 
20 e NR 35.

Sejam bem-vindos à HAMMES!

BOAS-VINDAS AOS
NOVOS COLABORADORES

INTEGRAÇÃO

CANOAS - RS
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	 No dia 18 de fevereiro, a matriz da TRANSPORTADO-
RA HAMMES, em São Lourenço do Sul - RS, recebeu a 
palestra “Mente Sã, Direção Segura: Como Gerenciar o Es-
tresse no Transporte”, promovida pelo SEST/SENAT. 
	 A atividade abordou a importância do cuidado com a 
saúde mental, especialmente para profissionais que atuam 
no transporte, destacando estratégias para lidar com o es-
tresse e manter o equilíbrio no dia a dia das operações. 
	 A ação faz parte da importante parceria entre a 
TRANSPORTADORA HAMMES e o SEST/SENAT, que 
promove conhecimento, qualidade de vida e mais se-
gurança para os colaboradores.

ESTRESSE NO TRANSPORTE
PALESTRA

SÃO LOURENÇO DO SUL - RS
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	 No dia 16 de fevereiro, foi concluído mais um treinamento de novos 
motoristas por meio da Escola de Motoristas, iniciativa desenvolvida 
em parceria da HAMMES com o SEST SENAT para a formação de 
motoristas profissionais. 
	 Através desta parceria, o SEST/SENAT é responsável pela forma-
ção e pela habilitação dos participantes, enquanto todo o treinamento 
prático é realizado nos caminhões da TRANSPORTADORA HAMMES, 
proporcionando uma experiência real de operação e preparando os fu-
turos motoristas para a profissão. 
	 A iniciativa também representa uma forma de contribuir com a so-
ciedade, apoiando a qualificação de novos profissionais e fortalecendo 
o setor de transporte com mais oportunidades e preparo para quem 
deseja seguir carreira nas estradas.

ESCOLA DE MOTORISTAS
COMUNIDADE

PELOTAS - RS
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MEIO AMBIENTE

VERIFICAÇÃO DA EMISSÃO
DE FUMAÇA PRETA 
	 Nos dias 19 e 26 de fevereiro, a filial Canoas - RS da 
TRANSPORTADORA HAMMES recebeu a visita da uni-
dade móvel Despoluir, iniciativa do SETCERGS. 
	 Durante a ação, foram realizadas verificações nos veí-
culos da frota para avaliar a emissão de fumaça preta, pro-
cedimento importante para monitorar o desempenho am-
biental dos caminhões e garantir que estejam dentro dos 
padrões recomendados.
	 As visitas ocorreram a pedido da HAMMES, como parte 
do compromisso com o meio ambiente e com a realização 
das operações de forma responsável e sustentável.

CANOAS - RS
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19 DE FEVEREIRO 26 DE FEVEREIRO
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RECICLAGEM

DESTINAÇÃO DE PNEUS

	 Nossas filiais seguem com a rotina de 
destinação de pneus inutilizados para recicla-
gem. A ação mais recente foi no dia 18 de fe-
vereiro na filial Betim - MG que encaminhou 
novamente os pneus. 
	 Este é um compromisso da TRANS-
PORTADORA HAMMES com o meio am-
biente e o futuro do planeta, preconizado 
em nossas políticas de ESG.

BETIM - MG
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HAMMES FAZ PARTE
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26 de fevereiro

Reunião do Comitê 
de Segurança da 

AleSat

24 de fevereiro

Reunião para definir es-
tratégias para Sistema de 

Controle de Multas

25 de fevereiro

Reunião semanal
Comitê gestor do ESG

da Hammes

19 de fevereiro

Apresentação de 
Módulos e Escopos 

Ambilegis

16 de fevereiro

Reunião semanal
Comitê gestor do ESG

da Hammes

25 de fevereiro

Reunião semanal 
SSMAQ da
Hammes

24 de fevereiro

Treinamento de Produ-
tos Perigosos

SETCERGS 
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27 de fevereiro

Momento Segu-
rança da Vibra

27 de fevereiro

Reunião Parada 
Segura Ipiranga
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