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	 No dia 18 de maio, os colaboradores da filial 
Duque de Caxias - RJ participaram de mais um 
importante treinamento voltado à segurança no 
ambiente de trabalho. 
	 Desta vez, a capacitação teve como foco a NR 
33, norma regulamentadora que estabelece os re-
quisitos para trabalhos em espaços confinados, re-
forçando práticas essenciais para a prevenção de 
riscos e a proteção dos colaboradores. 
	 A iniciativa integra o compromisso contínuo da 
HAMMES com a segurança, a conscientização e a 
qualificação de suas equipes, promovendo um am-
biente de trabalho cada vez mais seguro a todos.

TREINAMENTO NR 33
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	 No dia 25 de maio, a matriz da TRANSPORTADO-
RA HAMMES, em São Lourenço do Sul/RS, realizou um 
simulado de vazamento em gerador, com o objetivo de 
avaliar e aprimorar a capacidade de resposta das equi-
pes diante de situações de emergência. 
	 A atividade permitiu colocar em prática os proce-
dimentos previstos para o atendimento da ocorrência, 
reforçando a importância da agilidade, da comunicação 
eficiente e da atuação segura dos colaboradores em ce-
nários que exigem pronta resposta. 
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SEGURANÇA

SÃO LOURENÇO DO SUL - RJ

SIMULADO DE
VAZAMENTO EM GERADOR
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	 No dia 29 de maio, a filial Guaíba /RS, deu 
as boas-vindas a novos colaboradores que es-
tão chegando a empresa com a Integração da 
TRANSPORTADORA HAMMES.
	 Nossas integrações tem o objetivo capa-
citar e instruir quem está chegando ao time, 
abordando temas como: Políticas e procedi-
mentos da empresa; Direção defensiva; Carga 
e descarga; Manutenção; Primeiros socorros; 
Plano de emergência; NR 20 e NR 35.

Sejam bem-vindos à HAMMES!

BEM-VINDOS À HAMMES
INTEGRAÇÃO
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	 O motorista instrutor da filial Duque de 
Caxias/RJ, Evaldo Ypsilon esteve compartilhando 
seus conhecimentos e repassando instruções aos 
colaboradores no dia 25 de maio. O compartilha-
mente de conhecimentos e instruções foi duran-
te viagem na rota Duque de Caxias/RJ a Betim/
MG.
	 O motorista instrutor ministra treinamentos 
teóricos e práticos para outros motoristas, fo-
cando em segurança, eficiência e conformidade 
com as normas técnicas e normas da empresa.

MOTORISTA INSTRUTOR
NA ESTRADA

CONHECIMENTO

DUQUE DE CAXIAS - RJ

BOLETIM INFORMATIVO QUINZENAL

www.trhammes.com.br @transportadorahammes

BOLETIM Nº23
15/05/26 A 31/05/26



	 Nos dias 18 e 19 de maio, colaboradores da filial Guaíba/
RS participaram de um treinamento sobre a NR 35, norma re-
gulamentadora que estabelece os requisitos e as medidas de 
proteção para trabalhos realizados em altura.
	 Durante o treinamento, foram abordados temas relacio-
nados à identificação de riscos, uso correto de equipamentos 
de proteção, procedimentos de segurança e práticas para a 
realização de trabalhos de forma segura e eficiente. 
	 A capacitação reforça o compromisso da TRANSPORTA-
DORA HAMMES com a qualificação contínua de suas equi-
pes e com a promoção de um ambiente de trabalho cada vez 
mais seguro.

TREINAMENTO NR 35:
TRABALHO EM ALTURA

PREVENÇÃO

GUAÍBA - RS
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	 Motoristas admitidos em 26 de junho na filial Duque 
de Caxias/RJ participaram de treinamento prático de 
identificação de defeitos e prática de direção no veículo 
automático MB 2430 Atego. 
	 O treinamento foi ministrado pelo motorista instru-
tor da HAMMES Evaldo Ypsilon aos novos motoristas da 
empresa José Vicente Gonçalves Barrozo e Wallace Feli-
pe Silva da Mota.

IDENTIFICAÇÃO DE DEFEITO
E PRÁTICA DE DIREÇÃO

TREINAMENTO

DUQUE DE CAXIAS - RJ
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	 No dia 25 de maio, colaboradores da filial 
Guaíba/RS participaram de um treinamento prá-
tico de condução de carreta 4 eixos, realizado em 
campo, no Horto Florestal São Caetano. 
	 A capacitação teve como foco o aperfeiço-
amento das técnicas de operação dos veículos, 
abordando temas importantes como o ângulo 
correto de curva e os cuidados com o eixo sus-
pensor, aspectos fundamentais para a segurança 
da operação, a preservação dos equipamentos e 
a prevenção de incidentes.

CONDUÇÃO DE 
CARRETA 4 EIXOS

ORIENTAÇÃO

GUAÍBA - RS
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	 No dia 25 de maio, foi realizado um simula-
do de evacuação de emergência no prédio da 
matriz, em São Lourenço do Sul/RS. A atividade 
teve como objetivo treinar os colaboradores para 
agir de forma rápida, organizada e segura em si-
tuações que exijam a desocupação do local. 
	 Durante o simulado, foram colocados em 
prática os procedimentos de emergência, incluin-
do a evacuação das áreas, o deslocamento até os 
pontos de encontro e a verificação da efetivida-
de dos protocolos estabelecidos. 
	

EVACUAÇÃO DE PRÉDIO
SIMULADO

SÃO LOURENÇO DO SUL - RS
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	 O motorista da HAMMES Joselino Bitencourt, da ope-
ração florestal de Guaíba/RS, recebeu reconhecimento da 
CMPC por sua atitude exemplar ao evitar um acidente 
por meio de uma condução segura e preventiva.
	 A homenagem reforça a importância de boas práticas no 
trânsito e do cuidado diário com a vida. O gerente de opera-
ções da filial, Mateus Röpke recebeu a homenagem em nome 
do motorista, do engenheiro de segurança da CMPC, Ericklis 
Boito de Souza (foto 1). Mateus entregou a homagem ao mo-
torista Joselino junto ao supervisor de segurança da filial, Fa-
brício Alex (foto 2).

HOMENAGEM A MOTORISTA 
POR EVITAR ACIDENTE

CMPC

GUAÍBA- RS
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	 Dando continuidade às ações da campanha Maio 
Amarelo, a filial Duque de Caxias/RJ promoveu, no dia 18 
de maio, um DSS com o tema “Dirigir sem distrações”. 
	 A atividade destacou a importância de manter a 
atenção total ao volante, alertando sobre os riscos cau-
sados por distrações que podem comprometer a segu-
rança no trânsito. Durante o encontro, foram abordadas 
situações comuns que desviam o foco dos motoristas e 
aumentam a possibilidade de acidentes. 
 

ATENÇÃO NO TRÂNSITO: 
DIRIGIR SEM DISTRAÇÕES

DUQUE DE CAXIAS - RJ
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MAIO AMARELO



	 No dia 20 de maio, a filial Guaíba/RS promoveu uma 
ação do Maio Amarelo voltada às equipes que estavam 
em campo. A iniciativa teve como objetivo reforçar a 
conscientização sobre a importância da segurança no 
trânsito e da adoção de comportamentos responsáveis 
durante os deslocamentos.
	 Além da distribuição de materiais informativos e das 
orientações relacionadas à prevenção de acidentes e à 
valorização da vida, a ação também contou com ativida-
des voltadas à saúde e ao bem-estar dos colaboradores, 
ampliando o cuidado com quem está diariamente nas 
estradas e operações da empresa. 

CONSCIENTIZAÇÃO COM 
EQUIPES EM CAMPO

GUAÍBA - RS
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MAIO AMARELO



	 No dia 20 de maio, a filial Canoas/RS recebeu uma 
palestra sobre o Maio Amarelo, ministrada pelo SEST/
SENAT. A atividade teve como objetivo conscientizar 
os colaboradores sobre a importância da segurança no 
trânsito e práticas que contribuam para isso. 
	 Durante o encontro, foram abordados temas rela-
cionados à prevenção de acidentes, direção defensiva e 
valorização da vida, reforçando que a segurança é uma 
responsabilidade compartilhada por todos.

PALESTRA SOBRE 
SEGURANÇA NO TRÂNSITO

CANOAS - RS
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MAIO AMARELO



	 No dia 22 de maio, a filial Guaíba/RS realizou 
importante ação do Maio Amarelo, para cons-
cientizar a sociedade sobre a segurança no trân-
sito e a redução de acidentes. 
	 A atividade foi realizada em parceria com a 
InterCipas da CMPC e reuniu colaboradores em 
ação junto a comunidade, alertando sobre dire-
ção segura, prevenção de acidentes e valorização 
da vida.

CONSCIENTIZAÇÃO
DA COMUNIDADE

GUAÍBA - RS
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MAIO AMARELO



	 No dia 19 de maio, foi realizada mais uma 
importante ação de conscientização do Maio 
Amarelo, desenvolvida pela equipe da filial 
Pelotas/RS com parceiros e a CMPC.
	 As equipes da HAMMES, CMPC, Car-
pelo, Floresul, Coesul e BBM estiveram 
reunidas no Posto Pinheirense, em Pinheiro 
Machado, levando informação e reforçando a 
importância da responsabilidade no trânsito.

RESPONSABILIDADE
NO TRÂNSITO
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	 Como parte das ações de encerramento da campa-
nha Maio Amarelo, a filial Duque de Caxias/RJ realizou, 
no dia 25 de maio, um DSS voltado à conscientização so-
bre a segurança no trânsito. 
	 Durante a atividade, foram reforçados temas essen-
ciais para a prevenção de acidentes, como a importância 
de dirigir com atenção, evitar o uso do celular ao volante 
e manter cuidado redobrado com os pontos cegos dos 
veículos. Os assuntos abordados destacaram atitudes 
simples que fazem a diferença na preservação da vida e 
na construção de um trânsito mais seguro. 

DSS ENCERRA O MÊS
DE CONSCIENTIZAÇÃO
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MAIO AMARELO
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	 A TRANSPORTADORA HAMMES recebeu a Assinatura de 
Reconhecimento 2026 do Programa Na Mão Certa, que mo-
biliza empresas em todo o país na prevenção e no enfrenta-
mento da violência sexual contra crianças e adolescentes. 
	 O reconhecimento é concedido às organizações que assu-
mem publicamente o compromisso com o Pacto Empresarial 
pelo Fim da Violência Sexual contra Crianças e Adolescentes, in-
corporando essa causa como um valor em sua gestão e em suas 
práticas corporativas. 
	 A assinatura de 2026 simboliza o “Círculo de Proteção”, re-
presentando a rede de empresas e pessoas comprometidas com 
a construção de um futuro mais humano, seguro e justo para 
crianças e adolescentes.

POR CRIANÇAS E ADOLESCENTES:
PROGRAMA NA MÃO CERTA
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	 Entre os dias 18 e 22 e 25 e 29 de maio, a matriz da TRANS-
PORTADORA HAMMES, em São Lourenço do Sul/RS, recebeu 
auditoria para certificações da ISO 14001 e da ISO 45001. Ao fi-
nal do processo, as certificações foram recomendadas pelo 
auditor, reafirmando o compromisso da empresa com a excelên-
cia em seus processos. 
	 A ISO 14001 é uma norma internacional voltada à gestão 
ambiental, que auxilia as organizações a reduzirem seus impactos 
no meio ambiente. A ISO 45001 estabelece requisitos para um 
sistema de gestão de saúde e segurança ocupacional, com foco 
na prevenção de acidentes, na redução de riscos e na promoção 
de um ambiente de trabalho mais seguro para todos.

RECOMENDADAS CERTIFICAÇÕES
DA ISO 14001 E DA ISO 45001



	 No dia 27 de maio a filial Betim/MG realizou a lim-
peza da caixa separadora da área de abastecimento. A 
ação integra as práticas ambientais da empresa, ali-
nhadas aos princípios de ESG, garantindo o correto ma-
nejo de resíduos e contribuindo para a preservação do 
meio ambiente.
	 Iniciativas como esta reforçam o compromisso da 
HAMMES com a sustentabilidade, a responsabilidade 
ambiental e o cuidado contínuo com as operações e a 
comunidade, assim como com o futuro do planeta.

LIMPEZA DE CAIXA 
SEPARADORA DE RESÍDUOS

SUSTENTABILIDADE

BETIM - MG
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	 As filiais da TRANSPORTADORA HAM-
MES seguem com a rotina periódica de correta 
destinação do óleo usado, reafirmando o pro-
misso com o meio ambiente, preconizado nas 
políticas de ESG da empresa.
	 O descarte mais recente foi na filial Betim/
MG, no dia 25 de maio. Essa é uma prática de 
rotina em todas as unidades, que garante o 
descarte responsável e sustentável dos re-
síduos, contribuindo para um futuro mais 
limpo e consciente.
	

DESCARTE DE
ÓLEO USADO

MEIO AMBIENTE
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RECICLAGEM

DESTINAÇÃO DE PNEUS

	 As filiais da TRANSPORTADORA HAM-
MES seguem com a rotina de destinação de 
pneus inutilizados para reciclagem. A ação mais 
recente foi no dia 25 de maio na filial Betim/
MG que encaminhou novamente os pneus ao 
destino ambientalmente correto.
	 Este é um compromisso da TRANSPOR-
TADORA HAMMES com o meio ambiente e o 
futuro do planeta, preconizado em nossas polí-
ticas de ESG.

BETIM - MG
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SUSTENTABILIDADE

TAMPINHAS PLÁSTICAS
DOADAS PARA ESCOLA INFANTIL

	 As filiais da HAMMES seguem engajadas nas práticas de susten-
tabilidade previstas nas diretrizes ESG da empresa. Todas as unidades 
contam com pontos de coleta de tampinhas e pilhas usadas, onde os 
colaboradores podem fazer entregas de forma simples e consciente, 
contribuindo para a preservação ambiental.
	 O material recolhido recebe destinação ambientalmente correta. 
No caso das tampinhas, a destinação é para instituições que as utilizam 
para arrecadação de recursos, como a Escola de Educação Infantil 
Recanto Feliz, que recebeu no dia 27 de maio, o material arrecada-
do na matriz, em São Lourenço do Sul/RS.

SÃO LOURENÇO DO SUL - RS
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CONFIRA OS DSS DA SEGUNDA DE ABRIL

Respeite o Limite de Veloci-
dade, Evite Tombamentos

Descarte Seguro de Objetos 
Cortantes

Clique aqui

Clique aqui
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfiojx79chOevpSk7F2ff7dCt7q2a9YzwwMC9QyOlrQD-9xpg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScYOXdcFclJW4jk14XGwOEKjSGcI1rty3Dzi4vxeZ9FT23LBg/viewform


HAMMES FAZ PARTE
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19 de maio

Reunião semanal
SSMAQ - Hammes

26 de maio

Reunião online
com Ipiranga

25 de maio

Reunião semanal
SSMAQ - Hammes

18 de maio

Reunião ESG - 
Pilar Social - com 
filiais da Hammes

21 de maio

Reunião Li-
ções Aprendi-

das - Vibra

21 de maio

Webinar - Maio Ama-
relo - AleSat

20 de maio

Projeto de Desenvolvimen-
to Gerencial Hammes -

4º Encontro
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21 de maio

Reunião - Novas 
Tecnologias -

Sigest
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ouvidoria@trhammes.com.br
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