
DESTAQUES

•	Qualificação em segurança no trabalho
•	 Inteligência Emocional para profissional do transporte
•	 Integração: Bem-vindos à Hammes
•	Motorista instrutor na estrada
•	DSS: Correta utilização de calços
•	Reunião com motoristas da operação Vibra
•	Assistente de condução Volvo Connect
•	Reciclagem em direção defensiva
•	Treinamento em primeiros socorros
•	Percepção de riscos em campo
•	Nossas ações em ESG
•	A Hammes faz parte
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	 No dia 18 de junho, a equipe de mecânicos da filial Guaí-
ba/RS participou de um Treinamento de Qualificação em Se-
gurança do Trabalho, reforçando práticas essenciais para um 
ambiente de trabalho cada vez mais seguro e eficiente.
	 A iniciativa teve como objetivo atualizar conhecimentos, 
conscientizar sobre a importância da prevenção de acidentes 
e fortalecer a cultura de segurança no dia a dia das atividades 
da oficina.
	 Investir na capacitação das equipes é uma forma de pro-
mover mais proteção, confiança e qualidade no trabalho, va-
lorizando aquilo que a HAMMES tem de mais importante: 
as pessoas.

SEGURANÇA NO TRABALHO
QUALIFICAÇÃO

GUAÍBA - RS
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	 No dia 18 de junho, colaboradores da matriz, em São Lou-
renço do Sul/RS, participaram da palestra “Inteligência Emo-
cional para Profissionais do Transporte”, ministrada pelo 
SEST/SENAT para duas turmas.
	 O encontro proporcionou reflexões sobre a importância do 
equilíbrio emocional no ambiente de trabalho, abordando te-
mas como autoconhecimento, gestão das emoções, relaciona-
mento interpessoal e tomada de decisões diante dos desafios 
da rotina profissional.
	 Momentos como esse contribuem para o crescimento pes-
soal e profissional dos colaboradores, fortalecendo habilidades 
que fazem a diferença tanto no trabalho quanto na vida. 

INTELIGÊNCIA EMOCIONAL PARA 
PROFISSIONAIS DO TRANSPORTE
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PALESTRA

SÃO LOURENÇO DO SUL - RS
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	 Entre os dias 15 e 19 de março, a filial Ca-
noas - RS, deu as boas-vindas a novos cola-
boradores com a Integração. As Integrações 
da TRANSPORTADORA HAMMES tem o 
objetivo capacitar e instruir quem está che-
gando ao time, abordando temas como: Po-
líticas e procedimentos da empresa; Direção 
defensiva; Carga e descarga; Manutenção; 
Primeiros socorros; Plano de emergência; NR 
20 e NR 35.
			   Sejam bem-vindos à HAMMES!
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INTEGRAÇÃO

CANOAS - RS

BEM-VINDOS À HAMMES
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	 O motorista instrutor da filial Duque de 
Caxias/RJ, Evaldo Ypsilon esteve comparti-
lhando seus conhecimentos e repassando ins-
truções aos colaboradores no dia 24 de junho.
	 O compartilhamente de conhecimentos e 
instruções também foi realizado em viagem 
junto ao motorista Edilson José. O motoris-
ta instrutor ministra treinamentos teóricos e 
práticos para outros motoristas, focando em 
segurança, eficiência e conformidade com as 
normas técnicas e normas da empresa.

MOTORISTA INSTRUTOR
NA ESTRADA

CONHECIMENTO
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DUQUE DE CAXIAS - RJ
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	 No dia 22 de junho, a filial Duque de Caxias/
RJ realizou mais uma edição do Diálogo Semanal 
de Segurança (DSS), com foco na importância da 
utilização correta dos calços durante as opera-
ções. 
	 Durante o encontro, foram reforçadas as 
orientações sobre o uso desse importante dis-
positivo de segurança, essencial para evitar a 
movimentação involuntária dos veículos duran-
te atividades de carga, descarga e manutenção, 
contribuindo para a prevenção de acidentes.

DSS: CORRETA 
UTILIZAÇÃO DE CALÇOS

CONHECIMENTO

DUQUE DE CAXIAS - RJ
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	 No dia 30 de junho, a gerência da filial Canoas/RS realizou 
uma reunião com os motoristas que atuam na operação do 
cliente Vibra no Rio Grande do Sul, com o objetivo de forta-
lecer o alinhamento entre a equipe e reforçar as diretrizes da 
da rotina de operação. 
	 O encontro foi um importante momento para comparti-
lhar orientações, esclarecer dúvidas, revisar procedimentos e 
destacar a importância do cumprimento dos padrões de se-
gurança, qualidade e eficiência que fazem parte da rotina da 
TRANSPORTADORA HAMMES.

REUNIÃO COM MOTORISTAS 
DA OPERAÇÃO VIBRA

ALINHAMENTO

CANOAS - RS
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	 No dia 19 de junho, a equipe da filial Guaíba/RS partici-
pou, no Horto Florestal Chapadão, de treinamento do Assis-
tente de Condução do Volvo Connect. 
	 Esta é uma ferramenta fundamental para aprimorar a se-
gurança, a economia de combustível e o desempenho opera-
cional da frota. Por meio da análise dos hábitos de condução, 
o sistema fornece informações detalhadas sobre acelerações, 
frenagens, antecipação do trânsito, uso do freio motor, con-
trole de velocidade e tempo de marcha lenta.

ASSISTENTE DE CONDUÇÃO 
DO VOLVO CONNECT

TREINAMENTO

GUAÍBA - RS
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	 No dia 24 de junho, representantes da TRANSPORTA-
DORA HAMMES participaram do Fórum Inovarh SETCERGS, 
realizado na sede do SETCERGS, em Porto Alegre/RS. 
	 Com o tema “NR-1 Além da Conformidade: Liderança, 
Cultura e Gestão de Pessoas nas Transportadoras”, o evento 
promoveu importantes reflexões sobre o papel da liderança 
na construção de ambientes de trabalho mais seguros, o for-
talecimento da cultura organizacional e a gestão estratégica 
de pessoas no setor de transporte.

RECICLAGEM EM
DIREÇÃO DEFENSIVA

TREINAMENTO

PORTO ALEGRE - RS
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	 No dia 29 de junho, a equipe da filial Guaíba/RS deu início 
à reciclagem do treinamento de Direção Defensiva, realizada 
em parceria com o SEST/SENAT. 
	 A capacitação contou com uma etapa teórica e uma etapa 
prática, utilizando simulador de direção. A tecnologia permitiu 
que os participantes vivenciassem diferentes situações de ris-
co, aprimorando a percepção, a tomada de decisão e as atitu-
des necessárias para a prevenção de acidentes. 
	 A iniciativa reforça o compromisso da TRANSPORTADO-
RA HAMMES com a qualificação contínua de seus profissio-
nais e com a promoção de uma cultura de segurança.

RECICLAGEM EM
DIREÇÃO DEFENSIVA

TREINAMENTO

GUAÍBA - RS
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	 No dia 23 de junho, colaboradores da filial Canoas/
RS participaram de um treinamento de Primeiros Socor-
ros, reforçando a importância da preparação para agir de 
forma rápida, segura e eficiente em situações de emer-
gência. 
	 Durante a capacitação, os participantes receberam 
orientações sobre procedimentos básicos de atendi-
mento, avaliação inicial da vítima e ações que podem ser 
adotadas até a chegada do atendimento especializado. 
O treinamento também destacou a importância da cal-
ma, da tomada de decisão e do conhecimento técnico 
para preservar vidas e minimizar riscos.

PRIMEIROS SOCORROS
TREINAMENTO

CANOAS - RS
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	 No dia 27 de junho, colaboradores da filial Guaíba/RS 
participaram de um Treinamento de Percepção de Ris-
cos, com o objetivo de aprimorar a identificação de situ-
ações que podem comprometer a segurança durante as 
atividades operacionais. 
	 A capacitação contou com dinâmicas práticas volta-
das ao fortalecimento do olhar em campo, estimulando 
os participantes a reconhecerem riscos, avaliarem cená-
rios e adotarem atitudes preventivas antes da execução 
das tarefas.

PERCEPÇÃO DE
RISCO EM CAMPO

TREINAMENTO

GUAÍBA - RS
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	 No dia 30 de junho foi realizada mais uma 
reunião mensal do SSMA (Segurança, Saúde 
e Meio Ambiente), reunindo a equipe res-
ponsável para acompanhar as ações desen-
volvidas e alinhar as próximas atividades. 
	 Durante o encontro, foram discutidos in-
dicadores, analisadas oportunidades de me-
lhoria, acompanhadas as ações em anda-
mento e reforçadas as estratégias voltadas à 
prevenção de acidentes, à promoção da saú-
de ocupacional e à preservação do meio am-
biente.

REUNIÃO MENSAL
SSMA

SÃO LOURENÇO DO SUL - RS
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RESPONSABILIDADE

	 A TRANSPORTADORA HAMMES segue receben-
do visitas da unidade móvel Despoluir, iniciativa do 
SEST/SENAT. A visita mais recente foi na filial Canoas/
RS no dia 17 de junho. Durante a visita, foram verificados 
os veículos da frota para avaliar a emissão de fumaça 
preta, procedimento importante para monitorar o de-
sempenho ambiental dos caminhões e garantir que es-
tejam dentro dos padrões recomendados.
	 As visitas ocorreram a pedido da HAMMES, como 
parte do compromisso com o meio ambiente e com a re-
alização das operações responsáveis e sustentáveis.

VERIFICAÇÃO DE EMISSÃO
DE FUMAÇA PRETA

CANOAS - RS
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FORMAÇÃO

PELOTAS - RS

	 No dia 26 de junho, foi concluído mais um treinamento de 
novos motoristas por meio da Escola de Motoristas, inicia-
tiva desenvolvida em parceria da HAMMES com o SEST/
SENAT para a formação de motoristas profissionais. Através 
desta parceria, o SEST/SENAT é responsável pela formação 
e pela habilitação dos participantes, enquanto todo o treina-
mento prático é realizado nos caminhões da TRANSPORTA-
DORA HAMMES, proporcionando uma experiência real de 
operação e preparando os futuros motoristas para a profissão. 
A iniciativa também representa uma forma de contribuir com 
a sociedade, apoiando a qualificação de novos profissionais e 
fortalecendo o setor de transporte com mais oportunidades e 
preparo para quem deseja seguir carreira nas estradas.

ESCOLA DE MOTORISTAS
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	 No dia 30 de junho, colaboradores da matriz, em São 
Lourenço do Sul/RS, realizaram o plantio de 70 mudas de 
árvores em uma área de nascente de manancial na zona 
rural do Município, contribuindo para a recuperação am-
biental e a proteção dos recursos hídricos da região. 
	 A iniciativa integra o compromisso da TRANSPORTA-
DORA HAMMES com a sustentabilidade e a responsabili-
dade socioambiental, promovendo ações que geram bene-
fícios para o meio ambiente e para as futuras gerações. É 
uma forma, também, de realizar a compensação ambiental 
pelos impactos gerados pelo transporte.

PLANTIO DE MUDAS
EM ÁREA DE NASCENTE

PRESERVAÇÃO

 SÃO LOURENÇO DO SUL - RS
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	 As filiais da TRANSPORTADORA HAM-
MES seguem com a rotina periódica de correta 
destinação do óleo usado, reafirmando o pro-
misso com o meio ambiente, preconizado nas 
políticas de ESG da empresa.
	 Os descartes mais recentes foram na filial 
Duque de Caxias/RJ, nos dia 18 e 24 de junho. 
Essa é uma prática de rotina em todas as 
unidades, que garante o descarte responsá-
vel e sustentável dos resíduos, contribuindo 
para um futuro mais limpo e consciente.
	

DESCARTE DE
ÓLEO USADO

MEIO AMBIENTE
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PALESTRA

IMPACTOS AMBIENTAIS DO 
SETOR DE TRANSPORTES

	 No dia 17 de junho, colaboradores da matriz, em São 
Lourenço do Sul/RS, participaram da palestra “Impactos 
Ambientais do Transporte – Medidas de Mitigação”, minis-
trada pelo SEST/SENAT.
	 A atividade reuniu duas turmas de colaboradores em 
um importante momento de aprendizado e reflexão so-
bre os desafios ambientais relacionados ao transporte e as 
ações que podem contribuir para a redução dos impactos 
causados ao meio ambiente.

SÃO LOURENÇO DO SUL - RS
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RECICLAGEM

DESTINAÇÃO DE RESÍDUOS

	 Reforçando o compromisso com a sustentabilidade e a 
responsabilidade ambiental, a matriz, em São Lourenço do 
Sul/RS realizou a destinação de 500 kg de resíduos reciclá-
veis para a Cooperforte, no dia 18 de junho. 
	 A iniciativa contribui para o correto gerenciamento dos 
resíduos gerados nas operações da empresa, promovendo 
a reciclagem, reduzindo os impactos ambientais e incenti-
vando a economia circular por meio da parceria com a coo-
perativa. A ação integra as práticas de ESG desenvolvidas 
pela HAMMES, demonstrando que atitudes responsáveis 
fazem a diferença na preservação do meio ambiente.

SÃO LOURENÇO DO SUL - RS
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RECICLAGEM

DESTINAÇÃO DE PNEUS

	 As filiais da TRANSPORTADORA HAM-
MES seguem com a rotina de destinação de 
pneus inutilizados para reciclagem. A ação 
mais recente foi na filial Pelotas/RS no dia 19 
de junho.
	 O encaminhamento de pneus à recicla-
gem é um compromisso da TRANSPORTA-
DORA HAMMES com o meio ambiente e o 
futuro do planeta, preconizado nas políticas 
de ESG.

PELOTAS - RS
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CONFIRA OS DSS DA SEGUNDA QUINZENA DE JUNHO

Objetos Soltos na Cabine  Perigos de Dirigir na Chuva

Clique aqui

Clique aqui
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScPdgze1kR4GjzrOhGGdu5cgjXnFd6MTGX59S-SlAKa568OnA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSezWBoin00gViGTBKsOmXXmq9NH1HBLw71qFvuFruCqgAXtNQ/viewform
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18 de junho

Encontro com Forne-
cedores Petrobras

16 de junho

Novas Tecnologias 
- Sólides

16 de junho

Reunião semanal
SSMAQ - Hammes

16 de junho

Direção Segura -
Ipiranga

17 de junho

Reunião Performance 
Petrobrás

24 de junho

Desempenho BRAG e 
Segurança AleSat
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22 de junho

Reunião semanal
comitê ESG Hammes
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30 de junho

Webinar Indicadores 
o Programa na Mão 

24 de junho

Reunião da Cipa 
Canoas

26 de junho

Atualização do PAD e 
Comitê do Motorista

23 de junho

Reunião semanal
SSMAQ - Hammes

29 de junho

Gestão Padroni-
zada de Desvios 

- Ipiranga

BOLETIM Nº25
15/06/26 A 30/06/26

16 de junho

Multiplicador Programa 
da Mão Certa

30 de junho

Reunião semanal
SSMAQ - Hammes
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ouvidoria@trhammes.com.br
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