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A Matriz da Transportadora Hammes, em São Lourenço do Sul - RS, oferece ses-
sões de massagem laboral todas as terças e quintas-feiras, proporcionando mo-
mentos de cuidado e relaxamento aos colaboradores.
A iniciativa busca contribuir para o alívio das tensões musculares, a redução do es-
tresse e a promoção do bem-estar físico e mental, favorecendo mais conforto e 
qualidade de vida no ambiente de trabalho.
A ação reforça o compromisso da Hammes com a valorização das pessoas, a saúde 
e o bem-estar de seus profissionais.

MASSAGEM LABORAL PROMOVE SAÚDE E 
BEM-ESTAR NA MATRIZ DA HAMMES

BEM-ESTAR

MATRIZ | SÃO LOURENÇO DO SUL - RS
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Entre os dias 13 e 16 de outubro, a filial da Transportadora Hammes em Canoas - 
RS realizou atividades de integração, promovendo o alinhamento dos profissionais 
às diretrizes e aos procedimentos adotados pela empresa.
Durante a integração, foram reforçadas orientações sobre segurança, rotinas ope-
racionais e boas práticas no ambiente de trabalho, contribuindo para a prevenção 
de riscos e a eficiência das atividades.
A iniciativa reafirma o compromisso da Hammes com a capacitação de seus colabo-
radores, a segurança e a melhoria contínua de suas operações.

INTEGRAÇÃO DE COLABORADORES 
REFORÇA SEGURANÇA E BOAS PRÁTICAS 
NA FILIAL DE CANOAS

INTEGRAÇÃO

FILIAL CANOAS - RS
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No dia 26 de outubro, a filial da Transportadora Hammes em Duque de Caxias 
- RJ realizou um Diálogo Diário de Segurança (DDS) com o tema “Assédio no 
Ambiente de Trabalho”.
A atividade destacou a importância do respeito, da ética e da construção de 
relações profissionais saudáveis, promovendo a conscientização sobre a pre-
venção de situações de assédio e a valorização de um ambiente de trabalho 
seguro e acolhedor.
O DDS foi conduzido por Rogério Paes, Técnico em Segurança do Trabalho, 
reforçando o compromisso da Hammes com o respeito, o bem-estar e a inte-
gridade de seus colaboradores.

DDS ABORDA A PREVENÇÃO 
AO ASSÉDIO NO AMBIENTE DE 
TRABALHO EM DUQUE DE CAXIAS

SEGURANÇA

FILIAL DUQUE DE CAXIAS - RJ
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No dia 15 de outubro, a filial da Transportadora Hammes em Guaíba/RS reali-
zou um Diálogo de Segurança com a equipe de manutenção, abordando a im-
portância de manter distâncias seguras durante as atividades operacionais.
O encontro reforçou orientações sobre a prevenção de acidentes, os cuidados 
com a movimentação de veículos e equipamentos e a adoção de práticas se-
guras no ambiente de trabalho.
A atividade foi conduzida pela Técnica em Segurança do Trabalho Mariele, re-
afirmando o compromisso da Hammes com a segurança, a conscientização e o 
bem-estar de seus profissionais.

DIÁLOGO DE SEGURANÇA DESTACA A 
IMPORTÂNCIA DA DISTÂNCIA SEGURA 
NA MANUTENÇÃO

SEGURANÇA

FILIAL GUAÍBA - RS

BOLETIM INFORMATIVO QUINZENAL

www.trhammes.com.br @transportadorahammes

BOLETIM Nº33
16/10/26 A 31/10/26



No dia 16 de outubro, a Hammes realizou uma atividade de acompanhamento 
de frota, com deslocamento até o Horto Florestal Dom Felipe.
A ação teve como objetivo acompanhar as atividades operacionais, observar 
as condições de segurança e reforçar a importância do cumprimento dos pro-
cedimentos preventivos durante o transporte.
O acompanhamento foi realizado pelo Supervisor de Segurança do Trabalho 
Fabrício, reafirmando o compromisso da Hammes com a prevenção de riscos, 
a segurança dos profissionais e a melhoria contínua de suas operações.

ACOMPANHAMENTO DE FROTA 
REFORÇA SEGURANÇA NAS 
OPERAÇÕES DA HAMMES

SEGURANÇA

FILIAL GUAÍBA - RS
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No dia 17 de outubro, a filial da Transportadora Hammes em Guaíba/RS realizou uma ativi-
dade de acompanhamento da frota no Horto Bom Retiro, com foco na segurança e no mo-
nitoramento das operações.
A ação teve como objetivo acompanhar as atividades dos motoristas, observar as condições 
operacionais e reforçar a importância do cumprimento dos procedimentos de segurança 
durante o transporte.
O acompanhamento foi realizado pelo Técnico em Segurança do Trabalho Rafael, reafir-
mando o compromisso da Hammes com a prevenção de riscos, a segurança dos profissio-
nais e a melhoria contínua de suas operações.

ACOMPANHAMENTO DE FROTA REFORÇA 
SEGURANÇA NO HORTO BOM RETIRO

SEGURANÇA

FILIAL GUAÍBA - RS
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No dia 19 de outubro, a filial da Transportadora Hammes em Guaíba/RS reali-
zou uma atividade de orientação sobre o Guia de Boas Práticas para Certifica-
ções Florestais.
A ação destacou a importância do cumprimento dos procedimentos e diretri-
zes relacionados às atividades do setor florestal, reforçando práticas respon-
sáveis, seguras e alinhadas aos padrões de qualidade e sustentabilidade.
A orientação foi conduzida pela Técnica em Segurança do Trabalho Mariele, 
reafirmando o compromisso da Hammes com a segurança, a responsabilidade 
ambiental e a melhoria contínua de suas operações.

ORIENTAÇÃO SOBRE BOAS PRÁTICAS 
REFORÇA COMPROMISSO COM AS 
CERTIFICAÇÕES FLORESTAIS

CERTIFICAÇÕES

FILIAL GUAÍBA - RS
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No dia 19 de outubro, a filial da Hammes em Guaíba - RS realizou uma inspeção técnica de 
segurança no caminhão-pipa e no caminhão de apoio, com foco na verificação das condi-
ções dos veículos e na prevenção de riscos operacionais.
A atividade teve como objetivo avaliar os aspectos de segurança dos equipamentos, identi-
ficar possíveis necessidades de adequação e reforçar a importância das inspeções preventi-
vas para garantir operações mais seguras e eficientes.
A inspeção foi conduzida pela Técnica em Segurança do Trabalho Mariele, reafirmando o 
compromisso da Hammes com a segurança de seus profissionais, a prevenção de acidentes 
e a melhoria contínua de suas operações.

INSPEÇÃO TÉCNICA REFORÇA SEGURANÇA 
DOS VEÍCULOS OPERACIONAIS EM GUAÍBA

SEGURANÇA

FILIAL GUAÍBA - RS
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No dia 20 de outubro, a filial da Transportadora Hammes em Guaíba - RS re-
alizou a integração dos Jovens Aprendizes, proporcionando um momento de 
acolhimento e orientação para o início de suas atividades na empresa.
Durante a integração, foram apresentadas informações sobre as rotinas, os 
procedimentos internos e as práticas de segurança, contribuindo para a adap-
tação dos novos colaboradores ao ambiente de trabalho.
A atividade contou com a participação de Mariele, Técnica em Segurança do 
Trabalho; Fabrício, Supervisor de Segurança; Vitória, Auxiliar de Segurança; e 
Tauana, do setor de Recursos Humanos.

INTEGRAÇÃO DE JOVENS APRENDIZES 
REFORÇA ACOLHIMENTO E SEGURANÇA 
NA FILIAL GUAÍBA - RS

SEGURANÇA

FILIAL GUAÍBA - RS
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No dia 22 de outubro, a filial da Transportadora Hammes em Guaíba - RS realizou uma 
visita técnica à Sala de Estimulação, após a mudança de localização do espaço.
A atividade teve como objetivo acompanhar as condições da nova estrutura, verificar 
aspectos relacionados à segurança e contribuir para a organização adequada do am-
biente, garantindo melhores condições para o desenvolvimento das atividades.
A visita foi conduzida pela Técnica em Segurança do Trabalho Katiuscy, reforçando o 
compromisso da Hammes com a segurança, a melhoria contínua e a qualidade de seus 
espaços operacionais.

VISITA TÉCNICA ACOMPANHA ADEQUAÇÕES 
NA SALA DE ESTIMULAÇÃO EM GUAÍBA

SEGURANÇA

FILIAL GUAÍBA - RS
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No dia 22 de outubro, a filial da Transportadora Hammes em Guaíba - RS 
realizou uma apresentação Intercipas, promovendo a troca de conheci-
mentos e o alinhamento de práticas voltadas à saúde e à segurança no 
ambiente de trabalho.
A atividade destacou a importância da integração entre as Comissões In-
ternas de Prevenção de Acidentes e de Assédio (CIPAs), incentivando o 
compartilhamento de experiências e o fortalecimento das ações preventi-
vas. A apresentação contou com a participação da Técnica em Segurança 
do Trabalho Mariele e do Supervisor de Segurança do Trabalho Fabrício, 
reafirmando o compromisso da Hammes com a prevenção de acidentes e 
a melhoria contínua de suas operações.

APRESENTAÇÃO INTERCIPAS 
REFORÇA INTEGRAÇÃO E CULTURA DE 
SEGURANÇA EM GUAÍBA

INTERCIPAS

FILIAL GUAÍBA - RS
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No dia 23 de outubro, a filial da Transportadora Hammes em Guaíba - RS 
realizou uma ação em alusão à campanha Outubro Rosa, voltada à cons-
cientização sobre o câncer de mama.
A iniciativa destacou a importância do autocuidado, da informação e do 
diagnóstico precoce, incentivando a atenção à saúde e a realização de 
acompanhamento médico preventivo.
Promovida pela equipe Hammes de Guaíba, a ação reafirma o compromis-
so da empresa com a valorização da vida, a conscientização e o bem-estar 
de seus colaboradores.

OUTUBRO ROSA REFORÇA A 
IMPORTÂNCIA DA PREVENÇÃO E DO 
CUIDADO COM A SAÚDE EM GUAÍBA

OUTUBRO ROSA

FILIAL GUAÍBA - RS
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No dia 26 de outubro, a filial da Transportadora Hammes em Guaíba - RS 
realizou um Diálogo de Segurança com a equipe de manutenção, abordan-
do a importância da utilização correta dos Equipamentos de Proteção In-
dividual (EPIs).
A atividade destacou a necessidade do uso adequado dos equipamentos 
durante a execução das tarefas, reforçando os cuidados essenciais para a 
prevenção de acidentes e a redução de riscos no ambiente de trabalho.
O encontro foi conduzido pela Técnica em Segurança do Trabalho Mariele, 
reafirmando o compromisso da Hammes com a conscientização, a preven-
ção e a segurança de seus profissionais.

DIÁLOGO DE SEGURANÇA REFORÇA 
A IMPORTÂNCIA DO USO DE EPIS NA 
MANUTENÇÃO

SEGURANÇA

FILIAL GUAÍBA - RS
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No dia 30 de outubro, a filial da Transportadora Hammes em Guaíba - RS 
realizou um Diálogo de Segurança (DS) com divulgação de ocorrência e 
uma blitz de verificação de catracas.
A atividade teve como objetivo conscientizar os profissionais sobre a impor-
tância da prevenção de acidentes, do aprendizado a partir de ocorrências 
e da verificação das condições dos equipamentos utilizados nas operações, 
contribuindo para maior segurança no transporte de cargas.
A ação foi conduzida pela Técnica em Segurança do Trabalho Mariele, rea-
firmando o compromisso da Hammes com a segurança, a prevenção de ris-
cos e a melhoria contínua de suas operações.

DIÁLOGO DE SEGURANÇA E 
BLITZ REFORÇAM PREVENÇÃO 
DE RISCOS EM GUAÍBA - RS

SEGURANÇA

FILIAL GUAÍBA - RS
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No dia 30 de outubro, a Transportadora Hammes realizou uma viagem acompanhada 
com o motorista Rodrigo Felipe da Silva, no Horto Bom Retiro.
A atividade teve como foco a orientação sobre condução econômica e a importância 
de manter distâncias seguras durante as operações de carregamento, contribuindo 
para a prevenção de acidentes e a eficiência no transporte.
A iniciativa reforça o compromisso da Hammes com a capacitação contínua de seus 
motoristas, a segurança operacional e a adoção de boas práticas em suas atividades.

VIAGEM ACOMPANHADA REFORÇA 
CONDUÇÃO ECONÔMICA E SEGURANÇA 
NO TRANSPORTE

ACOMPANHAMENTO

FILIAL GUAÍBA - RS
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No dia 27 de outubro, a filial da Transportadora Hammes em Guaíba - RS realizou 
uma viagem acompanhada com o motorista Diogo Machado Ferraz, no Horto Bom 
Retiro, em um percurso de 65 km.
A atividade teve como objetivo aprimorar a condução econômica, com foco no melhor 
aproveitamento da inércia do veículo. Durante o treinamento, o motorista apresen-
tou uma evolução significativa na avaliação do Volvo Connect, passando de 77 para 94 
pontos, com média de consumo de 2,03 km/l.
O motorista recebeu orientações para manter as boas práticas de condução, contri-
buindo para a economia de combustível, a eficiência operacional e a segurança no 
transporte. A iniciativa reforça o compromisso da Hammes com a capacitação contí-
nua e a melhoria do desempenho de seus profissionais.

VIAGEM ACOMPANHADA MELHORA 
DESEMPENHO DE CONDUÇÃO DE 
MOTORISTA NA FILIAL GUAÍBA - RS

ACOMPANHAMENTO

FILIAL GUAÍBA - RS
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No dia 28 de outubro, a Transportadora Hammes, por meio de sua filial de Pelotas - 
RS, realizou uma inspeção operacional de supervisores e atualização dos laudos das 
gruas no Horto Florestal Cerro Alegre, localizado em Pinheiro Machado - RS.
A atividade teve como objetivo verificar as condições operacionais e de segurança dos 
equipamentos, reforçando a importância das inspeções preventivas e da manutenção 
da documentação técnica atualizada.
A ação contou com a responsabilidade de Crizan Xavier e Diva Cardozo, reafirmando o 
compromisso da Hammes com a prevenção de riscos, a segurança dos profissionais e a 
melhoria contínua de suas operações.

INSPEÇÃO OPERACIONAL E 
ATUALIZAÇÃO DE LAUDOS REFORÇAM 
SEGURANÇA NO HORTO CERRO ALEGRE

SEGURANÇA

FILIAL PELOTAS - RS
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No dia 22 de outubro, a filial da Transportadora Hammes em Pelotas/RS realizou uma 
reunião da Comissão Interna de Prevenção de Acidentes e de Assédio (CIPA).
O encontro teve como objetivo promover o diálogo sobre saúde e segurança no am-
biente de trabalho, acompanhar as ações preventivas e identificar oportunidades de 
melhoria nas rotinas operacionais.
A reunião contou com a participação dos cipeiros da filial Pelotas, reforçando o com-
promisso da Hammes com a prevenção de acidentes, o bem-estar dos colaboradores 
e a construção de um ambiente de trabalho cada vez mais seguro.

REUNIÃO DA CIPA REFORÇA 
COMPROMISSO COM A SEGURANÇA NA 
FILIAL PELOTAS

SEGURANÇA

FILIAL PELOTAS - RS
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No dia 31 de outubro, a filial da Transportadora Hammes em Pelotas - RS realizou um 
Diálogo Diário de Segurança (DDS) com os motoristas, abordando o uso consciente 
do rádio de comunicação durante as operações.
A atividade destacou a importância de uma comunicação clara, objetiva e responsável, 
contribuindo para evitar falhas de comunicação, prevenir riscos e garantir maior segu-
rança nas atividades.
O DDS foi conduzido por Anderson Machado Lopes, Técnico em Segurança do Traba-
lho, reafirmando o compromisso da Hammes com a conscientização, a prevenção de 
acidentes e a segurança de seus profissionais.

DDS REFORÇA A IMPORTÂNCIA DO 
USO CONSCIENTE DO RÁDIO DE 
COMUNICAÇÃO EM PELOTAS - RS

SEGURANÇA

FILIAL PELOTAS - RS
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A Transportadora Hammes reforça a importância do respeito aos limites de velocida-
de, especialmente entre os motoristas profissionais que realizam o transporte de pro-
dutos perigosos, atividade que exige atenção redobrada e responsabilidade constante.
O excesso de velocidade aumenta significativamente os riscos de acidentes, colocando 
em perigo a vida do motorista e de todos que compartilham as rodovias. Mais do que 
cumprir a legislação, dirigir com prudência é um compromisso com a segurança e com 
a família que espera pelo retorno de cada profissional.
A orientação é reforçada por Evaldo L. Ypsilon, Supervisor Instrutor de Motoristas da 
Hammes, destacando que a verdadeira missão de cada motorista vai além de entregar 
a carga: é voltar para casa em segurança, ao encontro de quem mais ama.

RESPEITAR OS LIMITES DE VELOCIDADE 
É VALORIZAR A VIDA NAS ESTRADAS

SEGURANÇA

FILIAL DUQUE DE CAXIAS - RJ
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No dia 21 de outubro, a matriz da Transportadora Hammes, em São Lourenço do Sul/
RS, recebeu uma palestra especial alusiva ao Outubro Rosa, realizada em parceria en-
tre a CIPA da matriz e a Unimed.
O momento foi dedicado à conscientização sobre a prevenção e o diagnóstico precoce 
do câncer de mama, reforçando a importância do autocuidado e da atenção à saúde.
A Transportadora Hammes acredita que cuidar das pessoas também faz parte da nos-
sa responsabilidade.

INFORMAÇÃO QUE CONSCIENTIZA E 
CUIDADO QUE TRANSFORMA

OUTUBRO ROSA

MATRIZ | SÃO LOURENÇO DO SUL - RS
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No dia 26 de outubro, a filial da Hammes em Canoas - RS realizou uma 
palestra especial em alusão ao Outubro Rosa, reforçando a importância 
da prevenção, do diagnóstico precoce e do autocuidado.
Momentos como esse ajudam a levar informação, incentivar hábitos de 
cuidado e lembrar que a saúde deve estar sempre em primeiro lugar.
Na Hammes, cuidar das pessoas também faz parte do nosso caminho!

OUTUBRO ROSA: 
CONSCIENTIZAÇÃO E CUIDADO 
COM A SAÚDE

OUTUBRO ROSA

FILIAL CANOAS - RS
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No dia 16 de outubro, a filial Pelotas - RS da Hammes recebeu uma pa-
lestra especial sobre o Outubro Rosa e a importância do autocuidado, 
em uma iniciativa realizada em parceria com a Unimed Pelotas.
O encontro foi conduzido pela médica ginecologista e obstetra Dra. 
Fernanda Laranjeira, com o apoio de Aline Neitzke, trazendo informa-
ções importantes sobre prevenção, saúde da mulher e a atenção aos 
sinais do próprio corpo.
Momentos como esse reforçam a importância de compartilhar conhe-
cimento, incentivar hábitos preventivos e lembrar que cuidar da saúde 
deve ser uma prioridade durante todo o ano, não apenas em outubro.
A Transportadora Hammes agradece à Unimed Pelotas e às profissio-
nais envolvidas por contribuírem com essa iniciativa de conscientização 
e cuidado. 
Prevenção é conhecimento. Autocuidado é compromisso com a vida!

CUIDAR DE SI TAMBÉM É UM ATO 
DE PREVENÇÃO

OUTUBRO ROSA

FILIAL PELOTAS - RS
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No dia 19 de outubro, a filial da Transportadora Hammes em Canoas - RS rea-
lizou ação de recolhimento de óleo usado, reforçando a importância do geren-
ciamento adequado de resíduos e da preservação do meio ambiente.
A iniciativa contribui para evitar o descarte inadequado do material, reduzindo 
possíveis impactos ambientais e promovendo práticas mais sustentáveis nas 
operações da empresa.
A ação reafirma o compromisso da Hammes com a responsabilidade ambien-
tal, a sustentabilidade e a melhoria contínua de seus processos.

RECOLHIMENTO DE ÓLEO USADO 
REFORÇA COMPROMISSO AMBIENTAL 
DA HAMMES EM CANOAS

MEIO AMBIENTE

FILIAL CANOAS - RS
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A filial da Transportadora Hammes em Pelotas - RS realizou a destinação de 102 pneus 
usados, reforçando seu compromisso com a responsabilidade ambiental e o gerenciamento 
adequado de resíduos.
A iniciativa contribui para a redução dos impactos ambientais, evitando o descarte irregular 
de materiais e promovendo práticas mais sustentáveis nas operações da empresa.
A ação reafirma o compromisso da Hammes com a preservação do meio ambiente, a sus-
tentabilidade e a melhoria contínua de seus processos.

DESTINAÇÃO DE 102 PNEUS REFORÇA 
COMPROMISSO AMBIENTAL DA HAMMES EM 
PELOTAS - RS

MEIO AMBIENTE

FILIAL PELOTAS - RS
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No dia 19 de outubro, a filial da Hammes em Duque de Caxias - RJ realizou 
uma ação de destinação de pneus usados, reforçando seu compromisso com a 
responsabilidade ambiental e o gerenciamento adequado de resíduos.
A iniciativa contribui para evitar o descarte irregular desses materiais, reduzin-
do possíveis impactos ao meio ambiente e incentivando práticas mais susten-
táveis nas operações.
A ação reafirma o compromisso da Hammes com a preservação ambiental, a 
sustentabilidade e a melhoria contínua de seus processos

DESTINAÇÃO DE PNEUS REFORÇA 
COMPROMISSO AMBIENTAL DA 
HAMMES EM DUQUE DE CAXIAS

MEIO AMBIENTE

FILIAL DUQUE DE CAXIAS - RJ
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No dia 26 de outubro, a filial da Transportadora Hammes em Guaíba - RS 
realizou um Diálogo de Segurança sobre Boas Práticas Florestais, com 
foco nas diretrizes e nos procedimentos relacionados à Auditoria FSC.
A atividade destacou a importância do cumprimento dos padrões de segu-
rança, da responsabilidade ambiental e da adoção de práticas sustentáveis 
nas operações florestais, contribuindo para a conscientização dos profis-
sionais e a melhoria contínua dos processos.
O encontro foi conduzido pela Técnica em Segurança do Trabalho Mariele 
e pelo Supervisor de Segurança do Trabalho Fabrício, reafirmando o com-
promisso da Hammes com a segurança, a sustentabilidade e a qualidade 
de suas operações.

DIÁLOGO DE SEGURANÇA REFORÇA 
BOAS PRÁTICAS FLORESTAIS E 
ORIENTAÇÕES SOBRE A AUDITORIA FSC

BOAS PRÁTICAS

FILIAL GUAÍBA - RS
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No dia 27 de outubro, a filial da Transportadora Hammes em Guaíba - RS realizou uma 
atividade de organização e preparação no Horto Florestal para a Auditoria FSC.
A ação teve como objetivo verificar as condições do local, organizar os procedimentos 
operacionais e reforçar o cumprimento das boas práticas florestais, contribuindo para o 
atendimento aos requisitos de segurança e responsabilidade ambiental.
A atividade foi conduzida pela Técnica em Segurança do Trabalho Mariele e pelo Su-
pervisor de Segurança do Trabalho Fabrício, reafirmando o compromisso da Hammes 
com a sustentabilidade, a prevenção de riscos e a melhoria contínua de suas operações.

PREPARAÇÃO PARA AUDITORIA FSC REFORÇA 
COMPROMISSO COM A SEGURANÇA E A 
SUSTENTABILIDADE NA FILIAL GUAÍBA - RS

AUDITORIA

FILIAL GUAÍBA - RS
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CONFIRA OS DSS DA SEGUNDA QUINZENA DE OUTUBRO

Manobras em Marcha a Ré Atenção aos Pontos Cegos
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Clique aqui Clique aqui

https://forms.gle/q7L51KTU2A5FMWEr9
https://forms.gle/iCesMsEo362Xwv149


HAMMES FAZ PARTE

www.trhammes.com.br @transportadorahammes

29 de outubro

Fórum Lições 
Aprendidas

Rodoviária ALE

28 de outubro

Comitê de Crise
Reunião Semanal

29 de outubro

Reunião Mensal 
com Lideranças
Comitê SSMA

BOLETIM Nº33
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20 de outubro

Reunião Semanal
Comitê SSMAQ

23 de outubro

Reunião sobre o fim 
da Escala 6x1 com 
Zanella Advogados 

Associados

27 de outubro

Reunião Semanal
Comitê SSMAQ

21 de outubro

Comitê de Crise
 Reunião Semanal
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ouvidoria@trhammes.com.br
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